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Axel Carion, fou du vélo

Le Cannettan a fait de sa passion son métier avec I'organisation de nombreuses courses
« longue distance », notamment le fameux « BikingMan », qui est devenu sa marque de fabrique.

‘est I'histoire d'un
C jeune homme qui a

découvert la petite
reine en 2011, a I'age de
26 ans ! Un vrai coup de fou-
dre qui ne s’est jamais dé-
menti. Au contraire. Depuis,
Axel Carion pédale a I'envi,
multipliant les aventures et
des découvertes incroya-
bles. Partageant toujours
ses expériences avec des
amis, des partenaires de for-
tune. De la traversée des
Carpates en passant par un
tour des régions de France,
une traversée de I’Améri-
que du Sud et la création du
BikingMan, des courses d'ul-
tradistance a vélo, Axel Ca-
rion vit sa passion a 200 %.
Découverte.
«J'ai toujours pratiqué beau-
coup de sports comme le ten-
nis, l'escalade, la gym, le
judo, le badminton ou la
danse. Mais ma passion pour

Le chiffre

Cest le nombre de tours
de la terre parcourus a
vélo par Axel Carion
depuis une dizaine
d’années. Soit prés

de 80000 km!
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le vélo, que je ne pratiquais
pas du tout, est venue quand
deux potes m’ont proposé de
traverser les Carpates (de la
Slovaquie a la Moldavie),
soit 1200 km en 10 jours!
Jai dit “oui” de suite et je
me suis acheté ma premiére
randonneuse. C'est le cam-
pingcar du vélo ! Un mixte de
VTT et VTC. Je me suis bien
équipé et j'ai foncé. C'est de-
venu un rituel avec mes
potes chaque année. »

Larrivée au Cannet le dimanche 28 février.
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La machine était lancée.
Aujourd’hui, a 36 ans, le
Cannettan, Axel Carion est
devenu incontournable
dans le monde du vélo ultra-
distance. Aussi bien grace
a ses défis qu’a I'organisa-
tion du championnat du
monde du BikingMan.

Des suiveurs partout
« En février dernier, on atten-
dait le 3¢ confinement et
quand on a su qu’iln’y en au-

Le BikingMan et de
droles d’expéditions

Le concept du BikingMan
est simple : parcourir
1000 km en 120 heures
maximum. Du Laos au Pé-
rou en passant par le Portu-
gal, le Sultanat d'Oman,
Taiwan ou la Corse, les ter-
rains de jeux sont divers et
variés. « Cest le Kho Lanta
du vélo, avec des partici-
pants seuls face a eux-mé-
mes ! Cest une course

ouverte a tous avec un maxi-
mum de 150 coureurs

par épreuve. » Pour 'anec-
dote, Axel a vu que « Bi-
kingMan » n’était pas un
domaine réservé etil l'a

fait ! Quant aux expéditions
organisées, il y a eu notam-
ment la Jordanie, les Andes
péruviennes (35 ascensions
aplus de 4 000 métres), le
volcan Uturuncu en Bolivie,

la GT 20 en Corse, etc.
Mais le voyage de sa vie
s'est déroulé en 2015.

« Ce sont 240 jours

de traversée de [Amérique
du Sud », soit 8 mois
pour 13 500 km et 6 pays.
Une expérience qui a
changé la vie de celui qui
travaillait jusque-la dans
I’énergie solaire

aMouans-Sartoux.  R.K.

rait pas, on a décidé avec Ce-
dric Ferreira (journaliste) de
se lancer dans l"aventure de
la « Belle Evasion ». C'est un

tour des 12 régions frangaises
métropolitaines a vélo avec
un départ de Cannes (11 fé-
vrier) et une arrivée au Can-
net (28 février). »

18 étapes pour 3 121 km et
28 000 m de dénivelé positif !
«On est parti avec un mate-
las, un duvet mais pas de
tente ! On devait essayer de
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abi e pélerin de Cpstelle, a Fralsse, pres e
Bergerac, ou les deux compéres ont dormi.

trouver oit dormir chez l'ha-
bitant avant le couvre-feu, un
stress permanent ! J'ai envoyé
des messages sur mes ré-
seaux sociaux et en quelques
heures 120 personnes m’ont
dit que l'on pouvait dormir
chez eux! », lance Axel, dans
un sourire. Au final, sur les
17 nuits, Axel et Cédric n’ont
dormi que deux fois dehors :
« A Fraisse pres de Bergerac
sous un abri de peélerin de
Compostelle et a Belmont-
Sainte-Foi ! »

Les fans pouvaient les suivre
en direct grace a sa balise
GPS et nombreux sont ceux
a les avoir accompagnés
d’étape en étape. « Certains
sont venus a notre rencontre
nous offrir @ manger des ca-

BikingMan.

jungle pour un de

(Photos David Styv-BikingMan)

gettes de fruits, gateaux et
méme des biéres. Il y a un
homme qui a fait une heure
de route pour nous offrir un
croissant ! Un truc de ma-
lade. » Une belle expérience
pour celui qui détient le re-
cord du monde de la traver-
sée de I'Amérique du Sud a
vélo en 49 jours pour
11000 km'!
Prochains rendez-vous : le
BikingMan Corsica début
juin et celui du Cannet le
21 juin avec un départ aux
jardins Tivoli. RUDY KOSKAS
rkoskas@nicematin.fr

Savoir +
www.bikingman.com et
www.axelcarion.com
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La Bolivie pour le cycliste
de Uextréme.
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Lors du record du monde
en Amérique du Sud.
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